
Montag Geflügelfleischkäse* ( 1,2,16 )

dazu Kartoffelpüree ( 2,13,52,58,63 )

Dienstag Quarkbärchen ( 51,52,54,58,66 ) mit Apfelmus ( 2 ) 

oder

Schupfnudel - Gemüsepfanne ( 51,54,66 )

Mittwoch Erbsensuppe 

mit frischem Gemüse ( 60 )  

frisches Mehrkornbaguette  ( 51,66,69,70,71 )

Donnerstag Seelachsfilet im Backteig ( 51,54,55,61,66 )

mit Remoulade  (12,51,54,60,66 )

und Salzkartoffeln

Freitag Wunschessen: Unmut

Spaghetti (51,66)“ Bolognese “*

mit Hackfleischsauce

und Parmesankäse ( 52,54,58 )

  Täglich gibt es Leckeres aus der Salattheke 

              und frisches Obst

Änderungen vorbehalten

Informtionen zu Zusatzstoffen und Allergenen siehe Aushang

Speiseplan vom: 25.11. - 29.11. 2024

*  fleischlose Alternative 


